Lawton — Brodieho test IADL

Meno pacienta: Rodné ¢&islo:
Cinnost’ Zvladnutie ¢innosti Body
Telefonovanie | Telefonuje z vlastnej iniciativy, vyhlada &islo, vytoéi 1
Zavola sam na zndme ¢isla 1
Prijima hovory, ale sdm nezavola 1
Nedokaze pouzit’ telefon 0
Nakupy Nakupuje vietko samostatne 1
Malé nakupy samostatne 0
Potrebuje sprievod pri nakupovani 0
Uplne neschopny nakupovat’ 0
Priprava * Samostatne planuje, pripravi a serviruje jedlo 1
jedla Pripravi stravu z prinesenych surovin 0
Zohreje a serviruje pripravené jedlo, nedodrziava odporGanu diétu 0
Odkézany na pripravu a podavanie jedla 0
Udriba* Samostatne udrziava domacnost’ (pomoc len pri taZkych pracach) 1
domacnosti Vykondva nendroéné kazdodenné ikony (liprava postele, umyvanie riadu) 1
Vykonava nenaro¢né kazdodenné kony, ale nedokdZe udrziavat’ prijatel'na
Urovei Cistoty 1
Potrebuje pomoc pri idrzbe doméacnosti
Neschopny participovat’ na udrZiavani domécnosti 1
0
Pranie* Schopny samostatne vyprat’ 1
Vyperie drobné obleéenie (ponoZky, spodna bielizefi) 1
Neschopny prat’ 0
Spbsob Cestuje sam verejnou dopravou alebo Soféruje auto 1
transportu Zariadi si taxik, ale neschopny pouZit’ iny spdsob verejnej dopravy 1
Cestuje verejnou dopravou s pomocou alebo sprievodom inej osoby 1
Odkézany na transport so sprievodom (taxik, auto) 0
Neschopny akokol'vek cestovat’ 0
UZivanie Spolahlivo uZiva lieky v spravnom &ase a v spravnej dédvke 1
liekov Spol'ahlivo uZiva nachystané lieky 0
Neschopny samostatne uzivat’ lieky 0
Narabanie Samostatne naraba s peniazmi (vypiSe §ek, chodi na po$tu a do banky, plati 1
s peniazmi 0éty)
BeZné platby zvladne sdm, potrebuje pomoc pri vedeni Gétu atd’. 1
Neschopny narabat’ s financiami 0

Stupeii zavislosti pre Zeny: od 0 (4plne zavisld) po 8 (nezavisla)

Pocet bodov:

pre muzov: od 0 (Uplne zavisly) po 5 (nezavisly) *u muZov sa nehodnoti
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