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Zápisnica z 12. stretnutia Výboru a Dozornej rady 
Slovenskej geriatrickej spoločnosti SGerS 

 
Dňa 11.3.2025, online formou 
 
 
Prítomní : 

Členovia Výboru SGerS: 
MUDr. Mikus, PhD. - prezident 
MUDr. Hoozová – viceprezidentka 
MUDr. Molnárová – vedecká sekretárka 
MUDr. Rajnohová – neprítomná,  ospravedlnila sa 
MUDr. Záhumenská – neprítomná,  ospravedlnila sa 
 

Dozorná rada SGerS:  
MUDr. Leitmann – predsedníčka  
MUDr. Petrovská – členka  
MUDr. Wohlfart – člen (prítomný od 30. min) 
 

 

 
Program: 

1. Otvorenie a privítanie. 

2. Realizácia úloh /referuje/: 

 Príprava konferencie II. Kazuistiky v geriatrii /MUDr. Hoozová, MUDr. Mikus, MUDr. Molnárová/ 

3. Odsúhlasenie faktúry za grafickú úpravu inzercie /MUDr. Hoozová/ 

4. Pripomienky k pripravovaným zmenám výnosu č.44/2008 Vestník MZ SR o minimálnych 

požiadavkách na personálne zabezpečenie a materiálno-technické vybavenie jednotlivých druhov 

zdravotníckych zariadení /MUDr. Leitmann/ 

5. Stav organizovania webinára /MUDr. Molnárová/ 

6. Rôzne 

7. Termín nasledujúceho stretnutia Výboru a Dozornej rady SGerS. 

 
Zápis k jednotlivým bodom programu:  
 

1. MUDr. Mikus privítal členov Výboru a dozornej rady SGerS na online stretnutí. 
2. Jednotliví členovia Výboru SGerS informovali o realizácii úloh pri príprave konferencie II. 

Kazuistiky v geriatrii: 

 K 11.3.2025 je prihlásených cca 30 účastníkov konferencie, online registrácia je dostupná 
prostredníctvom linku na stránke www.slovenskageratria.sk, o čom boli členovia SGerS 
informovaní hromadným emailom cez webmail. Informácie o podujatí sú distribuované aj 
medzi študentmi medicíny a kolegami v odboroch všeobecné lekárstvo a interná medicína.  

 MUDr. Hoozová informovala o procese prípravy konferencie s hotelom Lindner, ktorá je bez 
závažnejších problémov. Boli upresnené požiadavky na kongresovú sálu a stravu. Zálohová FA 
bude po korekcii (nebola vystavená so správnou sumou) vyplatená v súlade s hlasovaním na 
stretnutí Výboru 12.2.2025. Spolupráca so SLS na príprave konferencie je plynulá a flexibilná, 
JUDr. Mistríková mala pripomienky ku zmluve s hotelom, ktoré boli všetkými stranami 
akceptované.  
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 Po dohovore členov SGerS a DR bude technická podpora prednášajúcim na konferencii 
a fotografovanie zabezpečené brigádnikom na dohodu s finančným ohodnotením – 10 Eur / 
hod. 

 

3. MUDr. Hoozová informovala o splnení zadanej úlohy – vydavateľstvu Amedi odovzdala na 
zverejnenie inzerciu II. Kongresu SGerS v Žiline. Členovia SGerS hlasovaním odsúhlasili úhradu 
faktúry v hodnote 49,20 Eur za grafické vytvorenie inzercie II. Geriatrického kongresu v Žiline do 
časopisu Všeobecný lekár vydavateľstva A-medi. Návrh bol jednohlasne prijatý. 

Hlasovanie: 
Prítomní s možnosťou hlasovania: 3 
Za: 3 
Proti: 0 
Zdržal sa: 0 

 
4. Hlavná odborníčka MZ SR pre odbor geriatria MUDr. Leitmann informovala prítomných 

o navrhovaných zmenách výnosu č. 44/2008 Vyhlášky MZ SR o minimálnych požiadavkách na 
personálne zabezpečenie a materiálovo-technické vybavenie jednotlivých druhov zdravotníckych 
zariadení – akútne geriatrické lôžka a LDCH/ODCH a návrhoch jednotlivých OPS SGerS – 
stretnutia prebehli online. Došlo k zhode, že počet lekárov a ďalších zdravotníckych pracovníkov 
na počet pacientov by mal byť v návrhu nižší. Navrhovaný počet je vzhľadom na zlú personálnu 
situáciu naprieč väčšinou zdravotníckych zariadení t.č. kompromisný tak, aby sekundárne nedošlo 
k uzatváraniu oddelení pod našou gesciou pre nesplnenie personálnych požiadaviek. 
Navrhované počty do vyhlášky:  

 Počet pacientov na lôžku pripadajúcich na jedného lekára s príslušnou špecializáciou v 
ústavnom zariadení poskytujúcom zdravotnú starostlivosť v nočnej zmene je najviac 60.  

 Počet pacientov na lôžku pripadajúcich na jedného lekára s príslušnou špecializáciou v 
liečebni pre dospelých poskytujúcom zdravotnú starostlivosť v nočnej zmene je najviac 80.  

 Počet pacientov pripadajúcich na jedného lekára v zariadeniach akútnej geriatrie v dennej 
zmene: 15 

 Počet pacientov pripadajúcich na jedného lekára v zariadeniach ODCH/LDCH v dennej zmene: 
15 

 Počet pacientov pripadajúcich na jednu sestru v zariadeniach akútnej geriatrie v dennej 
zmene: 10,  v nočnej  zmene 18 

 Počet pacientov pripadajúcich na jednu sestru v zariadeniach ODCH/LDCH v dennej zmene: 
10,  v nočnej zmene: 18 

 Počet pacientov pripadajúcich na jedného ošetrovateľa v zariadeniach akútnej geriatrie 
v dennej zmene: 15, v nočnej zmene: 40 

 Počet pacientov pripadajúcich na jedného ošetrovateľa v zariadeniach ODCH/LDCH v dennej 
zmene: 15, v nočnej zmene: 40 
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5. MUDr. Molnárová informovala  o organizovaní webinára zastrešovaného spol. Lekár a.s., ktorý je 
plánovaný na november 2025 v spolupráci s firmou Abbott. Firma ponúkla podiel na finančných 
nákladoch na organizácii webináru. Prezentované budú tri prednášky s témou výživy a sarkopénie 
u geriatrických pacientov.  Bude potrebné osloviť ďalších partnerov na finančnú podporu.  

6. Rôzne:  

 MUDr. Hoozová informovala, že pripravuje dokument Koncepcie zdravotnej starostlivosti 
pre odbor geriatria, vzhľadom na zaneprázdnenosť pri príprave II. Kazuistík bude 
finalizovaný v apríli 2025.  

 Výbor SGerS jednomyseľne rozhodol, v súlade s internými pravidlami, že Doc.MUDr. 
Schronerovi a MUDr.Olexovi bude preplatené ubytovanie na 30.gerontologickom 
kongrese v Hradci Kralové (2.-3.4.2025), kde sa aktívne zúčastnia a budú reprezentovať 
našu odbornú spoločnosť. 

 MUDr. Mikus informoval o účasti na online stretnutí delegátov European geriatric 
medicine society v Amsterdame (5.3.2025), kde bola prerokovaná žiadosť SGerS o 
členstvo v tejto spoločnosti. Po jeho prezentácii súčasných aktivít SGerS bola naša žiadosť 
o prijatie za člena delegátmi schválená. Od 1.7.2025 bude SGerS riadnym členom EuGMS 
a tým sa vrátili do európskej rodiny geriatrov. MUDr. Mikus pripomenul, že s geriatrickou 
sekciou medicínskych špecialistov EÚ IAGG už spolupracujeme a sme jej členmi.  

 MUDr. Leitmann informovala, že poslala meilom žiadosť HO MZ za odbor interná 
medicína (Prof.MUDr.I.Lazurová, DrSc., FRCP) a FBRL (MUDr.M.Dziaková, PhD.) 
o zaradenie trezoru na opiáty ako povinné MTZ na oddelenia pod ich gesciou. O podporu 
požiadala aj HO MZ za odbor algeziológia (doc.MUDr.I.Martuliak, PhD.). Taktiež požiadala 
o súčinnosť riaditeľa odboru ošetrovateľstva a iných zdravotných profesií MZ SR 
(PHDr.M.Ballay, MPH,MBA) o zaradenie trezoru na opiáty ako povinné MTZ v domoch 
ošetrovateľskej starostlivosti.   

7. Termín najbližšieho stretnutia Výboru a dozornej rady SGerS bude prezenčnou formou 28.3.2025 
o 8,30 hod. v hoteli Lindner pred začiatkom konferencie II. Kazuistiky v geriatrii v Bratislave. 

8. MUDr. Mikus sa poďakoval prítomným za účasť a ukončil stretnutie. 
 
 
 

Vo Zvolene 11.3.2025                                         Zapisovala: MUDr. Petrovská 
                                                                                Overovali: MUDr. Leitmann 
                                                                                                    MUDr. Wohlfart       
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