Slovenska geriatricka spoloCnost’
Organizacna zlozka Slovenskej lekarskej spolo¢nosti

SLOVENSKA GERIATRICKA
SPOLOCNOST

Zapisnica z 15. stretnutia Vyboru a Dozornej rady
Slovenskej geriatrickej spolo¢nosti SGerS

Dna 26.05.2025, online formou

Pritomni :
Clenovia Vyboru SGersS: Dozorna rada SGerS:
MUDr. Mikus, PhD. - prezident MUDr. Leitmann — predsednicka
MUDr. Hoozova — viceprezidentka MUDr. Petrovskd — ¢lenka
MUDr. Molnarova — vedecka sekretarka MUDr. Wohlfart — ¢len, pritomny Ciastocne
MUDr. Rajnohova — ¢lenka
MUDr. Henczeova — ¢lenka

Program:

1. Privitanie — prezident MUDr. Mikus Peter, PhD.

Navrh na zmenu hodnotiacich parametrov pre geriatrické ambulancie /V$ZP/- MUDr.
Hoozova, MUDTr. Leitmann.

Organizacia webinaru 11/2025 — MUDr.Molnarova.

Program Il. Kongresu Slovenskej geriatrickej spolo¢nosti v Ziline 10/2025.

RoOzne.
Termin nasledujtceho stretnutia Vyboru a dozornej rady SGerS.

oun kw

Zapis k jednotlivym bodom programu:

1. MUDr. Mikus privital ¢lenov Vyboru a Dozornej rady SGerS na stretnuti.

2. MUDr. Hoozova a MUDr. Leitmann pritomnych informovali o predbezne navrhovanych
novych hodnotiacich parametroch VSZP pre geriatrické ambulancie — dilematické ostali 2
parameter a. ,Pocet novych pacientov za sledované obdobie” pod kédom 60, pricom na
zaklade Statistiky poskytnutej z niekolkych geriatrickych ambulancii predbezne pritomni
¢lenovia uvaZovali o pocte 9 novych pacientov mesacne. Percentudlny vypocet doplni MUDr.
Hoozova; b. predoperacné vysetrenie /kdd 60a/ u zaroven prvovysetrovaného pacienta na
geriatrickej ambulancii, napr. moznost pouZit kod 10 /rozbor a planovanie cielenych
terapeutickych postupov/ s ohfadom na polymorbiditu, polyfarmaciu a ¢asovu naroénost
takéhoto vysetrenia alebo iné — navrh dorieSia MUDr. Hoozova a MUDr. Leitmann.

3. MUDr. Molnarova zosumarizovala pripravu na 1. webinar organizovany Slovenskou
geriatrickou spolo¢nostou, v termine 19.11.225 v spolupraci s Lekar a.s., prednasat budu
MUDr. Hoozovd, Prof. MUDr. Wawruch, MUDr. Rajnohova, odbornym garantom
a moderatorkou diskusie bude MUDr. Leitmann. Spoluprdcu pri organizacii zatial prislubili FY
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Abbott a 44 Enterprise. Celkové ndklady na organizaciu webinaru su 2700 Eur. MUDr. Molnarova
navrhla niekolko moZnosti pre ndzov webinar. Pritomni ¢lenovia SGerS vacsinovo vybrali nazov
,Komplexna starostlivost o geriatrického pacienta: Vyzvy a rieSenia”. Definitivny ndzov webinara
bude do konca tyZdna zaslany MUDr. Teremovej z Lekar a.s. O kompletnom programe budu ¢lenovia
SGerS vcas informovani formou hromadného emailu a zverejnenim prvej informacie na stranke
odbornej spolo¢nosti. Prva informaciu vytvori Lekar a.s. MUDr. Molndarova doplni informaciu, kto
prihlasuje vzdeldvaciu aktivitu + hradi poplatok za prihlasenie.

4. MUDr. Molndrova a MUDr. Hoozova referovali o pripravach Il. kongresu Slovenskej
geriatrickej spolo¢nosti v Ziline 10.-11.10.2025. MUDr. Hoozovd navrhla, aby sa stretnutie
Vyboru SGerS a DR uskutocnilo uz den vopred, 9.10.2025 o 17,00 hod., vSetci pritomni
s ndvrhom suhlasili. Nasledne sa rozprudila Ziva diskusia ohladom casového harmonogramu
a programu kongresu. Vzhladom na skusenosti z minulého prvého ro¢nika aj s ohladom na
cestovanie Ucastnikov zo vzdialenych Casti Slovenska, by zaciatok kongresu mal byt
0 10,00hod. otvaracimi prihovormi, prip. slavnostnou predndaskou riaditela nemocnice
v Ziline a predstavitela VUC, ktori prisltbili svoju G¢ast. Opét privitame aj kolegov z Ceskej
republiky. Odborny program by zacal o 11,00 hod. PredbeZne su na den planované 4 bloky
predndasok, trvanie prednasky 20 min. + ¢as na diskusiu. Po skonceni odborného programu
10.10.2025 je planované zhromazdenie ¢lenov SGersS, druhy kongresovy den (11.10.2025) by
program zacal o 08,30 hod., prebiehat by mal v podobnom formate - bloky prednasok
v trvani @ 20 minut + diskusia. Predpokladané ukoncenie kongresu by bolo o 15-16,00 hod.
Hlavnou témou Il. Kongresu SGerS budu Specifikd modernej geriatrickej starostlivosti. V prvy
den budu 2 bloky predndsok venované predoperacnej priprave geriatrického pacienta z
pohladu inych Specialistov (diabetolég, hematolég, endokrinolég, nefroldg, pneumoldg,
kardioldg a anestezioldg). Dalsi blok bude venovany problematiky sekunddrnej artériovej
hypertenzie. Navrhovany bol aj blok predndsok s témou rehabilitacie a kipelnej liecby
u geriatrického pacienta - Specifikd, priprava, kontraindikacie. V dalSom dni bude témou
vyziva u geriatrického pacienta. Na kompletnom programe predndsok, casovom
harmonograme a Ucasti predndsajucich sa nadalej intenzivne pracuje. Na kongrese prislubilo
Ucast a spolupracu celkovo 14 farmaceutickych firiem, ktoré maja taktiez zaujem
o participaciu na odbornom programe, ¢o bude samozrejme v kompletnom programe
zohladnené. V plane je taktiez odborny workshop v trvani 1 hodinu.

5. Rodzne.

e  MUDr. Mikus informoval o pripravach na jeho ucast ako zastupcu SGerS na kongrese
EUGMS, ktory sa uskutocni t.r. na Islande /Uhrada nakladov/

e MUDr. Hoozova informovala o priebeznom kreovani a pripomienkovani Koncepcie
geriatrickej starostlivosti na Slovensku, do 13.6.2025 by odborné skupiny mali
prezriet navrh. Pripomienkami sa bude zaoberat pracovna skupina 18.6.2025 o 17,30
hod. Predfinalna verzia bude jednym z tém dalSieho stretnutia vyboru SGersS.

e 10.6.2025 0 14,00 hod.je planované stretnutie s manazérmi stratégii a inovacii
poistovne Dbvera na tému hodnotiacich parametrov.
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e MUDr. Leitmann pritomnych informovala o stretnuti s MUDr. Kralikovou (odbor
klasifikacie a cenotvorby Ustavnej starostlivosti MZ SR) a pracovnej skupiny DRG,
ktorého sa zt¢astnila spolu s MUDr. Romanovou. Dalie stretnutie je planované na
3.6.2025. Za vybor SGerS sa stretnutie zu¢astni aj MUDr. Rajnohova.

e MUDr. Leitmann informovala o planovanom pilotnom programe zameranom na
tvorbu nového katalégu vykonov, ktory bude spusteny MZ SR 1.7.2025. Cielom je
vyhodnotit realnu naroénost zdravotnych vykonov, ako je jeho trvanie, zloZitost
a kompetencie na vykonanie vykonu (lekar — sestra). Do programu by mali byt
zaradené vybrané geriatrické ambulancie sikromné aj pri Ustavnych zariadeniach. Do
dnedného dna viak napriek poloZzenym otdzkam nebola informovana, o ktoré
ambulancie sa jedna. Program bude trvat 6 mesiacov, pocas ktorych sa bude préca
a vykony na ambulanciach bodovat podla novych kédov, zaznamy sa budi zapisovat
do excelovskych tabuliek s cielom vyhodnotenia a nastavenia adekvatnych platieb za
vykony. Bude nasledovat 3 mesiace trvajica vyhodnocovacia faza. Okolo
pldanovaného pilotného programu je este vela neznamych. MUDr. Leitmann bude
priebezne informovat vybor SGerS.

e MUDr. Leitmann pritomnych upozornila na chybnu definiciu a zaradenie geriatrickej
starostlivosti v ndvrhu vyhlasky o materidlovo-technickom vybaveni Ustavnych
zariadeni oddelenia geriatrie, kde bola geriatricka starostlivost definovana ako
starostlivost poskytovana v ramci odboru vnutorné lekarstvo. Na tato chybu MUDr.
Leitmann aj MUDr. Mikus uz v minulosti upozornili kompetentnych z odboru
zdravotnej starostlivosti sekcie zdravia MZSR opét. Opéat bola vykonana naprava -
geriatria je samostatny medicinsky odbor a geriatricka starostlivost je poskytovana
v samostatnych Specializovanych ambulanciach a Specializovanych ustavnych
zariadeniach.

6. Dal3ie stretnutie Vyboru SGerS a DR sa uskutoéni online formou 25.6.2025 o0 17,30 hod.
MUDr. Mikus sa podakoval pritomnym za ucast a ukondil stretnutie.

Vo Zvolene 26.5.2025 Zapisovala: MUDr. Petrovska
Overovali: MUDr. Leitmann
MUDr. Wohlfart



