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Zápisnica z 15. stretnutia Výboru a Dozornej rady 
Slovenskej geriatrickej spoločnosti SGerS 

 
 
Dňa 26.05.2025, online formou 
 
 
Prítomní : 

Členovia Výboru  SGerS: 
MUDr. Mikus, PhD. - prezident 
MUDr. Hoozová – viceprezidentka 
MUDr. Molnárová – vedecká sekretárka 
MUDr. Rajnohová – členka  
MUDr. Henczeová – členka  

Dozorná rada SGerS:  
MUDr. Leitmann – predsedníčka  
MUDr. Petrovská – členka  
MUDr. Wohlfart – člen, prítomný čiastočne 

 
 

Program: 
 

1. Privítanie – prezident MUDr. Mikus Peter, PhD.  

2. Návrh na zmenu hodnotiacich parametrov pre geriatrické ambulancie /VšZP/- MUDr. 

Hoozová, MUDr. Leitmann. 

3. Organizácia webináru 11/2025 – MUDr.Molnárová.  

4. Program II. Kongresu Slovenskej geriatrickej spoločnosti v Žiline 10/2025. 

5. Rôzne. 

6. Termín nasledujúceho stretnutia Výboru a dozornej rady SGerS. 
 
Zápis k jednotlivým bodom programu:  
 

1. MUDr. Mikus privítal členov Výboru a Dozornej rady SGerS na stretnutí. 

2. MUDr. Hoozová a MUDr. Leitmann prítomných informovali o predbežne navrhovaných 

nových hodnotiacich parametroch VšZP pre geriatrické ambulancie – dilematické ostali 2 

parameter a. „Počet nových pacientov za sledované obdobie“ pod kódom 60, pričom na 

základe štatistiky poskytnutej z niekoľkých geriatrických ambulancií predbežne prítomní 

členovia uvažovali o počte 9 nových pacientov mesačne. Percentuálny výpočet  doplní MUDr. 

Hoozová; b. predoperačné vyšetrenie /kód 60a/ u zároveň prvovyšetrovaného pacienta na 

geriatrickej ambulancii, napr. možnosť použiť kód 10 /rozbor a plánovanie cielených 

terapeutických postupov/ s ohľadom na polymorbiditu , polyfarmáciu a časovú náročnosť  

takéhoto vyšetrenia alebo iné – návrh doriešia MUDr. Hoozová a MUDr. Leitmann.    

3. MUDr. Molnárová  zosumarizovala prípravu na 1. webinár organizovaný Slovenskou 

geriatrickou spoločnosťou, v termíne 19.11.225 v spolupráci s Lekar a.s., prednášať budú 

MUDr. Hoozová,  Prof. MUDr. Wawruch, MUDr. Rajnohová, odborným garantom 

a moderátorkou diskusie bude MUDr. Leitmann. Spoluprácu pri organizácii zatiaľ prisľúbili FY  
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Abbott  a 44 Enterprise. Celkové náklady na organizáciu webináru sú 2700 Eur. MUDr.  Molnárová 

navrhla niekoľko možnosti pre názov webinár.  Prítomní členovia SGerS väčšinovo vybrali názov  

„Komplexná starostlivosť o geriatrického pacienta: Výzvy a riešenia“.  Definitívny názov webinára 

bude do konca týždňa zaslaný MUDr. Teremovej z Lekar a.s. O kompletnom programe budú členovia 

SGerS včas informovaní formou hromadného emailu a zverejnením prvej informácie na stránke 

odbornej spoločnosti. Prvú informáciu vytvorí Lekar a.s. MUDr. Molnárová doplní informáciu, kto 

prihlasuje vzdelávaciu aktivitu + hradí poplatok za prihlásenie.  

 

4. MUDr. Molnárová a MUDr. Hoozová referovali o prípravách II. kongresu Slovenskej 

geriatrickej spoločnosti v Žiline 10.-11.10.2025. MUDr. Hoozová navrhla, aby sa stretnutie 

Výboru SGerS a DR uskutočnilo už deň vopred, 9.10.2025 o 17,00 hod., všetci prítomní 

s návrhom súhlasili. Následne sa rozprúdila živá diskusia ohľadom  časového harmonogramu 

a programu kongresu. Vzhľadom na skúsenosti z minulého prvého ročníka aj s ohľadom na 

cestovanie účastníkov zo vzdialených častí Slovenska, by začiatok kongresu mal byť 

o 10,00hod. otváracími príhovormi, príp. slávnostnou prednáškou riaditeľa nemocnice 

v Žiline a predstaviteľa VÚC, ktorí prisľúbili svoju účasť. Opäť privítame aj kolegov z Českej 

republiky. Odborný program by začal o 11,00 hod. Predbežne sú na deň plánované 4 bloky 

prednášok, trvanie prednášky 20 min. + čas na diskusiu. Po skončení odborného programu 

10.10.2025 je plánované zhromaždenie členov SGerS, druhý kongresový deň (11.10.2025) by 

program začal o 08,30 hod., prebiehať by mal v podobnom formáte - bloky prednášok 

v trvaní á 20 minút + diskusia. Predpokladané ukončenie kongresu by bolo o 15-16,00 hod.  

Hlavnou témou II. Kongresu SGerS budú špecifiká modernej geriatrickej starostlivosti. V prvý 

deň budú 2  bloky prednášok venované predoperačnej príprave geriatrického pacienta z 

pohľadu  iných špecialistov (diabetológ, hematológ, endokrinológ, nefrológ, pneumológ, 

kardiológ a anesteziológ). Ďalší blok bude venovaný problematiky sekundárnej artériovej 

hypertenzie. Navrhovaný bol aj blok prednášok s témou rehabilitácie a kúpeľnej liečby 

u geriatrického pacienta - špecifiká, príprava, kontraindikácie.  V ďalšom dni bude témou 

výživa u geriatrického pacienta. Na kompletnom programe prednášok, časovom 

harmonograme a účasti prednášajúcich sa naďalej intenzívne pracuje.  Na kongrese prisľúbilo 

účasť a spoluprácu celkovo 14 farmaceutických firiem, ktoré majú taktiež záujem 

o participáciu na odbornom programe, čo bude samozrejme v kompletnom programe 

zohľadnené. V pláne je taktiež odborný workshop v trvaní 1 hodinu.       

5. Rôzne. 

 MUDr. Mikus informoval o prípravách na jeho účasť ako zástupcu SGerS na kongrese 

EUGMS, ktorý sa uskutoční t.r. na Islande /úhrada nákladov/ 

 MUDr. Hoozová informovala o priebežnom kreovaní a pripomienkovaní Koncepcie 

geriatrickej starostlivosti na Slovensku, do 13.6.2025 by odborné skupiny mali 

prezrieť návrh. Pripomienkami sa bude zaoberať pracovná skupina 18.6.2025 o 17,30 

hod. Predfinálna verzia bude jedným z tém  ďalšieho stretnutia výboru SGerS. 

 10.6.2025 o 14,00 hod.je plánované stretnutie s manažérmi stratégií a inovácii  

poisťovne Dôvera na tému hodnotiacich parametrov. 
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  MUDr. Leitmann prítomných informovala o stretnutí s MUDr. Králikovou (odbor 

klasifikácie a cenotvorby ústavnej starostlivosti MZ SR) a pracovnej skupiny DRG, 

ktorého sa zúčastnila spolu s MUDr. Romanovou. Ďalšie stretnutie je plánované na 

3.6.2025. Za výbor SGerS sa stretnutie zúčastní aj MUDr. Rajnohová. 

 MUDr. Leitmann informovala o plánovanom pilotnom programe zameranom na 

tvorbu nového katalógu výkonov, ktorý bude spustený MZ SR 1.7.2025. Cieľom je 

vyhodnotiť reálnu náročnosť zdravotných výkonov, ako je jeho trvanie, zložitosť 

a kompetencie na vykonanie výkonu (lekár – sestra). Do programu by mali byť 

zaradené vybrané geriatrické ambulancie súkromné aj pri ústavných zariadeniach. Do 

dnešného dňa však napriek položeným otázkam nebola informovaná, o ktoré 

ambulancie sa jedná. Program bude trvať 6 mesiacov, počas ktorých sa bude práca 

a výkony na ambulanciách bodovať podľa nových kódov, záznamy sa budú zapisovať 

do excelovských tabuliek s cieľom vyhodnotenia a nastavenia adekvátnych platieb za 

výkony.  Bude nasledovať 3 mesiace trvajúca vyhodnocovacia fáza. Okolo 

plánovaného pilotného programu je ešte veľa neznámych. MUDr. Leitmann bude 

priebežne informovať výbor SGerS. 

 MUDr. Leitmann prítomných upozornila na chybnú definíciu a zaradenie geriatrickej 

starostlivosti v návrhu vyhlášky o materiálovo-technickom vybavení ústavných 

zariadení oddelenia geriatrie, kde bola geriatrická starostlivosť definovaná ako 

starostlivosť poskytovaná v rámci odboru vnútorné lekárstvo. Na túto chybu MUDr. 

Leitmann aj MUDr. Mikus už v minulosti upozornili kompetentných z odboru 

zdravotnej starostlivosti sekcie zdravia MZSR opäť. Opäť bola vykonaná náprava - 

geriatria je samostatný medicínsky odbor a geriatrická starostlivosť je poskytovaná 

v samostatných špecializovaných  ambulanciách a špecializovaných ústavných 

zariadeniach. 

6. Ďalšie stretnutie Výboru SGerS a DR sa uskutoční online formou 25.6.2025 o 17,30 hod. 

MUDr. Mikus sa poďakoval prítomným za účasť a ukončil stretnutie. 
 
 
Vo Zvolene 26.5.2025                                    Zapisovala: MUDr. Petrovská 
                                                                           Overovali: MUDr. Leitmann 
                                                                                               MUDr. Wohlfart       


