
Slovenská geriatrická spoločnosť (SGerS), organizačná zložka 
Slovenskej lekárskej spoločnosti, o.z. 

 
 
 
 

2. Kongres 
Slovenskej geriatrickej spoločnosti 

Podujatie pod záštitou predsedníčky Žilinského samosprávneho kraja Ing. Eriky Jurinovej  
a riaditeľa Fakultnej nemocnice s poliklinikou Žilina MUDr. Juraja Kaciana, MPH.  

 
Hlavná téma: Špecifiká modernej geriatrickej zdravotnej starostlivosti 
Miesto a čas konania: Žilina, hotel Holiday Inn, Športová 2, 10.10.-11.10.2025 
Koordinátori programu: MUDr. Mikus Peter, PhD., prezident SGerS 
                                       MUDr. Molnárová Nina, vedecký sekretár SGerS 
                                       MUDr. Jana Hoozová, viceprezidentka SGerS 
                                       MUDr. Rajnohová Eva, členka výboru SGerS 
                                       MUDr. Henczeová Ľubica, členka výboru SGerS 
 
Kontakt na organizátorov: molnarova.sgers@gmail.com  
                                           slovenskageriatria@gmail.com  
                                           krupcikova@sls.sk  
 
Informácie na stránke: www.slovenskageriatria.sk  
                                      https://slovenskageriatria.sk/planovane-podujatia/ 
 
Odborný garant podujatia: MUDr. Mikus Peter, PhD. prezident SGerS 
 
Podujatie je určené lekárom v odbore:  

*geriatria * všeobecné lekárstvo *interná medicína *kardiológia *verejné zdravotníctvo 
 
Podujatie je zaradené do kreditného systému hodnotenia účasti zdravotníckych pracovníkov na sústavnom 
vzdelávaní v súlade s vyhl. MZSR č. 74/2019 Z.z. v znení neskorších predpisov. Registrovaným účastníkom budú 
vydané „Potvrdenia o účasti“. Kredity pridelila  ARS CME.  
 
Registrácia na podujatie vopred cez online formulár https://forms.gle/dZknEZpeBzAWFVPg7 
Účastnícky poplatok prosíme uhradiť na účet SLS VÚB Bratislava-mesto, č. ú.: 4532-012/0200 do: 30.9.2025 
Lekár pasívna účasť člen SGerS: 1 deň:  20 Eur  // 2 dni:  40 Eur 
Lekár pasívna účasť nečlen SGerS: 1 deň: 30 Eur  // 2 dni:  60 Eur 
Lekár aktívna účasť: bez poplatku 
Zástupca / reprezentant firmy bez partnerského vzťahu ku konferencii: 1 deň: 50 Eur // 2 dni:  100 Eur  
Údaje k platbe: IBAN:  SK36 0200 0000 0000 0453 2012, VS: 251084510 
 
Registrácia bude možná aj po 30.9.2025 s vyšším účastníckym poplatkom (lekár člen SGerS 1 deň 30 Eur, 2 
dni 60 Eur, nečlen SGerS 1 deň 40 Eur, 2 dni 80 Eur, reprezentant 1 deň 100 Eur, 2 dni 200 Eur ).  
Pri registrácii na mieste podujatia je možná len priama platba z mobilu na účet.  
Bez úhrady účastníckeho poplatku nebudú účastníkovi pridelené kredity. 
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Program kongresu 
Registrácia účastníkov + Coffee break 9:00 – 10:00 hod. 

 
Zahájenie kongresu v piatok 10.10.2025 o 10:00  

(prezident SGerS MUDr. Peter Mikus PhD.) 
 

Čestné predsedníctvo: Jurinová E., Pekarčíková S., Kacian J., Mikus, P., Jurašková B., Topinková E. 
1. Úvodná prednáška 10:15 – 10:45 Jurašková B. (ČR): Národní plán rozvoje geriatrie – cesta ke zlepšení 

postavení geriatrického pacienta v systému péče  
                

Technická prestávka 10:45 – 11:00 
 

2. Blok 11:00 – 12:30 predsedníctvo: Leitmann T., Romanová M. 
11:00  
– 
11:20  

Králiková K.  
(Bratislava) 

Geriatria – aktuálny stav a vízie v klasifikačnom a úhradovom systéme SK – DRG. 
   

11:20  
– 
11:40 

Zástupca  
ZP VšZP 

Revízne pravidlá a hodnotiace parametre pre odbor geriatria – VšZP 

11:40  
– 
12:00 

Kubek Dávid 
(Bratislava) 

Geriatrické ambulancie z pohľadu dát zdravotnej poisťovne Dôvera  
Autorský kolektív: Saal Beáta, Selvek Martin, Mužik Roman  

12:00  
– 
12:20 

Zástupca  
ZP Union   

Revízne pravidlá a hodnotiace parametre pre odbor geriatria – Union  

12:20 
–  
12:30 

Diskusia  
 

Obedová prestávka 12:30 – 13:30 
 

 
3. Blok 13:30 – 15:00 predsedníctvo: Mikus P., Topinková E. 

13:30  
– 13:50  

Olexa P. 
(Košice) 

Sekundárne príčiny artériovej hypertenzie vrátane liekmi indukovanej  

13:50  
– 14:10 

Lazúrová I.   
(Mesto) 

Endokrinné príčiny artériovej hypertenzie  

14:10  
– 14:30 

Maďarič J. 
(Bratislava)  

Manažment pacienta s renovaskulárnou artériovou hypertenziou.  

14:30  
– 14:50 

Tomusová L 
(Kysucké Nové Mesto) 

Renoparenchymatózna príčina artériovej hypertenzie  

14:50 –  
15:00 

Diskusia  Coffee break 15:00 – 15:30 
 

 
4. Blok 15:30 – 17:00 predsedníctvo: Jurášková B., Molnárová N.  

15:30  
– 15:50  

Topinková E. 
(ČR) 

Nástroje pro optimalizaci preskripce u geriatrických pacientů  

15:50  
– 16:10 

Hoozová J.  
(Bratislava) 

Špecifiká predoperačného vyšetrenia u staršieho pacienta 

16:10  
– 16:30 

Kocan I.   
(Martin) 

Predoperačná príprava staršieho pacienta z pohľadu pneumológa  

16:30  
– 16:50 

Kučeráková M. 
(Žilina)  

Predoperačná príprava staršieho pacienta z pohľadu hematológa  

16:50 –  
17:00 

Diskusia 17:00 – 18:00 Zhromaždenie členov Slovenskej geriatrickej spoločnosti 
 



Odborný program sobota 11.10.2025  
 

Registrácia účastníkov od 7:30 hod 
 
 

5. Workshop 8.00 – 9.00 hod.  
Králová M. (Bratislava): Správne použitie screeningových testov kognície (MOCA, MMSE)  
Workshop podporený spoločnosťou Schwabe  

 
 

6. Blok 9:00– 10:30 predsedníctvo: Henczeová Ľ., Šúleková I. 
09:00 
–09:20  

SchronerZ. 
(Košice)  

Predoperačná príprava staršieho pacienta z pohľadu diabetológa  

09:20 
– 09:40 

Tomusová L 
(Kysucké Nové Mesto) 

Predoperačná príprava staršieho pacienta z pohľadu nefrológa  

09:40  
– 10:00 

Mikus P.  
(Bratislava) 

Predoperačná príprava staršieho pacienta z pohľadu kardiológa  

10:00  
– 10:20 

Veselovský T. 
(Bratislava) 

Predoperačná príprava staršieho pacienta z pohľadu anesteziológa  

10:20   
- 10:30 

Diskusia Coffee break 10:30 – 11:00  

 
7. Blok 11:00 – 12:30 Sympozium spoločnosti Servier - Spoločne pre dlhší a kvalitnejší život  

predsedníctvo: Rajnohová E., Hučeková T. 
11:00  
– 11:20  

Rajnohová E.  
(Bratislava) 

Byť fit aj v zrelom veku  
Prednáška podporená spoločnosťou Servier  

11:20  
– 11:40 

Schroner Z.  
(Košice) 

Diabetes mellitus v kontexte starnúcej populácie  
Prednáška podporená spoločnosťou Servier 

11:40  
– 12:00 

Mikus P.   
(Mesto)  

Dyslipidémie ako súčasť komplexného manažmentu seniorov  
Prednáška podporená spoločnosťou Servier 

12:00  
– 12:20 

Čechová M.  
(Nitra) 

Komplexná nutričná terapia seniorov: cesta k lepšej kvalite života  
Prednáška podporená spoločnosťou Fresenius Kabi 

12:20 –  
12:30 

Diskusia  Obedová prestávka 12:30 – 13:30 
 

 
8. Blok 13:30 – 15:00 predsedníctvo: Pavlíková D., Bárta P.  

13:30  
– 13:50  

Rajnohová E.  
(Bratislava) 

Antikoagulačná liečba pri fibrilácii predsiení: aktuálne odporúčania a klinická prax  
Prednáška podporená spoločnosťou Pfizer  

13:50  
– 14:10 

Kulinová M.  
(Žilina) 

Možnosti terapie ochorenia COVID-19 v rukách geriatra 
Prednáška podporená spoločnosťou Pfizer  

14:10  
– 14:30 

Rybárová M.  
(Banská Bystrica)  

Včasný záchyt a diagnostika pacientov s transtyretínovou amyloidovou kardiomyopatiou 
Prednáška podporená spoločnosťou Pfizer  

14:30  
– 14:50 

Kmec J.  
(Prešov) 

Rhythmo ordinato – ako dostať srdce do správneho rytmu? 
Prednáška podporená spoločnosťou Viatris  

14:50 –  
15:00 

Diskusia  Coffee break (15:00 – 15:30) 
 

 
 

 
 



9. Blok 15:30 – 17:00 predsedníctvo: Hoozová J., Mikus P. 
15:30  
– 15:50  

Kučera M. 
(Bratislava) 

Využitie kombinovanej hypolipidemickej liečby - súčasné trendy a pohľady 
Prednáška podporená spoločnosťou Krka  

15:50  
– 16:10 

Straňanková  D.  
(Žilina) 

Manažment hlavného KV rizikového faktora pacientov po infarkte myokardu 
 Prednáška podporená spoločnosťou Novartis  

16:10  
– 16:30 

Pytliak M. 
(Svidník) 

Optimálny manažment SZrEF u geriatrických pacientov. 
Prednáška podporená spoločnosťou Novartis  

16:30  
– 16:50 

Rajnohová E.  
(Bratislava) 

Limitácie adekvátnej antikoagulačnej liečby u polymorbídnych pacientov s venóznym 
tromboembolizmom. 

16:50 –  
17:00 

Diskusia  
 

Ukončenie kongresu Prezident SGerS MUDr. Mikus P. Phd. 

 
 
 

Ďakujeme partnerom konferencie  
 

Zlatý partner  
SERVIER Slovensko s.r.o.  

 
Strieborný Partner  

ZENTIVA a.s. 
 

Bronzoví partneri  
Schwabe Slovakia s.r.o.  
ESSITY Slovakia s.r.o.  

DANONE s.r.o. / Nutricia 
PFIZER Slovakia 

NOVARTIS Slovakia s.r.o. 
 

Partneri 
44ENTERPRISE s.r.o. 
VIATRIS Slovakia s.r.o. 
KRKA Slovensko s.r.o. 

TZMO/SENI s.r.o. 
Sandoz 

Fresenius Kabi s.r.o. 
Depend 

 
Iná forma podpory  

HARTMANN – RICO s.r.o. 


