Slovenska geriatricka spoloCnost’
Organizacna zlozka Slovenskej lekarskej spolo¢nosti

SLOVENSKA GERIATRICKA
SPOLOCNOST

Zapisnica zo 17. stretnutia Vyboru a Dozornej rady
Slovenskej geriatrickej spolo¢nosti SGerS

Dna 13.8.2025, online formou

Pritomni :
Clenovia Vyboru SGersS: Dozorna rada SGerS:
MUDr. Mikus, PhD. - prezident MUDr. Leitmann — predsednicka
MUDr. Hoozova — viceprezidentka MUDr. Petrovskd — ¢lenka
MUDr. Molnarova — vedecka sekretarka MUDr. Wohlfart — €len — nepritomny,
MUDr. Rajnohova — ¢lenka ospravedInil sa
MUDr. Henczeova — ¢lenka

Program:

1. Privitanie — prezident MUDr. Mikus Peter, PhD.
2. Kongres Slovenskej geriatrickej spoloénosti, Zilina, 10/2025 — stav priprav - MUDr.
Hoozova, MUDr. Molnarova.
3. 2.Kongres Slovenskej geriatrickej spolo¢nosti, Zilina, 10/2025 — na riedenie:
e Strava — vyber jedla/napojov - coffee breaky, obedy/vecere, menu
e Ubytovanie na Uhradu SGerS
e Strava na Uhradu SGerS
e Parkovanie
e Program — graficka podoba
4. Casopis Vieobecny lekar — €lanky za SGerS v r. 2026 — MUDr. Hoozova.
5. RoOzne.

Zapis k jednotlivym bodom programu:

1. MUDr. Mikus privital ¢lenov Vyboru a Dozornej rady SGerS na stretnuti.

2. MUDr. Hoozova a MUDr. Molnarova podali spolo¢ne aktualne informacie k priprave 2.
Kongresu Slovenskej geriatrickej spolo¢nosti, ktory sa uskutoéni 10.-11.10.2025 v Ziline.
Kongres podporilo zavaznou prihlaskou celkovo 15 farmaceutickych firiem, z nich 14 formou
partnerstva (zlaty partner 1x, strieborny 1x, bronzovy 5x, partner 6x), 1 firma inou formou
(banner vo vystavnych priestoroch). Vyska prispevkov je dostatocna na pokrytie nakladov
spojenych s organizaciou kongresu. Vydavatelstvo Amedi sa zucastni formou prezentacie
tlacovin vratane casopisu VSeobecny lekar, v ktorom publikujui ¢lenovia SGerS. V programe
su potvrdené vsetky prispevky okrem prezentacie zastupcom VSZP (definitivne sa vyjadria
v 9/2025). Jeden z partnerov podmieriuje Ucast absolvovanim protikorupéného Skolenia,
ktoré absolvuje za SGerS MUDr. Hoozov4, programom a vyhldsenim, Ze z ich partnerského
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prispevku nebude hradeny spolo¢ensky program a sluzby wellness centra pre Ucastnikov
kongresu. Vybor SGerS hlasoval o tychto poziadavkach.
Pritomni s moznostou hlasovania: 4 ZA: 4 PROTI: 0

V dalsom bode programu prebehla Ziva diskusia ohladom upresnenia zloZenia a poctu coffee
breakov, pricom sme brali do Uvahy objednavky a redlnu spotrebu pri minuloroénom
kongrese. Obedy a vecere (tepla strava) poskytne hotel formou bufetového menu. Uéastnici
si budd moct zaujem o stravu nahlasit pri online registracii na podujatie, informacie SGerS
sprostredkuje hotelu. Na mieste obdrzZia listky do reStaurdcie. Obedy a vecere si U¢astnici
hradia sami. Strava pre aktivnych ucastnikov podujatia a hosti bude hradena SGersS.
Ubytovanie zahrani¢nych hosti so sprievodom, niektorych ¢lenov vyboru SGerS a niektorych
aktivnych ucastnikov kongresu bude hradené zo zdrojov SGersS (v stulade s vnitornym
poriadkom SGersS a v stlade so zavermi z predchadzajucich stretnuti vyborov (SGerS hradi
stravu a ubytovanie ¢lenom vyboru a dozornej rady, hostom z partnerskych odbornych
spolocnosti, aktivnym Gcastnikom; stravu osobam zabezpecujucim technickd podporu

a registraciu). MUDr. Molndrova pritomnych informovala o moznosti prenajat priestory baru
na streche hotela pre Ucastnikov kongresu ako uzavretej spolocnosti, ako priestor pre
neformalne rozhovory v piatok 10.10.2025 po ukonceni odborného programu

a zhromazdenia ¢lenov SGerS. Cena za prenajom miestnosti je 500 Eur, Utratu za jedlo

a napoje si pritomni uhradia. Hlasovanie o prenajme: Pritomni s moznostou hlasovania: 5 ZA:
5 PROTI: 0. K dispozicii budu verejné parkovacie miesta v aredli hotela Holiday Inn a v blizkom
okoli, parkovné si kazdy ucastnik hradi sdm. Ku diiu stretnutia vyboru a dozornej rady je
skompletizovany program predndsok, jeho definitivna grafickd podoba s logami partnerov v
bude k dispozicii najneskér 1.9.2025, bude zverejnend na webovej stranke odbornej
spolocnosti, ¢lenovia SGerS budud oboznameni emailom. Najneskér k tomuto terminu sa
spusti aj online registracia na podujatie.

MUDr. Hoozova informovala pritomnych o planovanych odbornych ¢lankoch s geriatrickou
tematikou, ktoré budu publikované v ¢asopise VSeobecny lekar. V ¢isle vychadzajucom na
jesen 2025 uz ¢lanky su odsuhlasené. Na redakénej k ¢islam v roku 2026 navrhuje 2 ¢lanky:
e prehladovy o ortostatickej hypotenzii
e kazuistiku z podujatia Kazuistiky v geriatrii (marec 2025).

Rozne:

e MUDr. Leitmann informovala o aktualne prebiehajicom Pilotnom programe nového
zoznamu zdravotnych vykonov (od 1.7.2025), na ktorom participuju aj vybrané
geriatrické ambulancie, podotkla vSak, Ze program je neprehladny, kedZe aktudlne sa
zapojilo 11 geriatrickych ambulancii (¢ast vSseobecnych lekdrov s minimalnym
Uvazkom geriatra) a dalSie sa pripajaju postupne, ¢o mbze vyznamne skreslit ziskané
data z nového kddovania vykonov. Koordinator za geriatrov je MUDr. HuCekova T.

e MUDr. Leitmann sa informovala na sekcii zdravia MZ SR ohladom nami podaného
navrhu Koncepcie v odbore geriatria. V priebehu augusta 2025 by mal prejst do
Stadia vnutrorezortného pripomienkovania konania.

e MUDr. Leitmann pritomnych informovala, Ze iniciovala oficidlne stretnutie s OPS
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paliativna medicina (program 43). Je nutné dohodnut prediZenie ¢asového limitu v
odseku (2) ich programu, kde je potrebna Specializacia v odbore paliativha medicina
od 1.1.2027, ¢o je ¢asovo ndrocné a Casto nedosiahnutelné. Pozadovali by sme
posunutie tohto terminu od 1.1.2030. Zaroven je potreba nastavit DRG kédovanie
paliativnej starostlivosti tak, aby si ju mohli vykazovat aj pracoviska geriatrie a
doliecovacej starostlivosti, kedZe tato starostlivost je prirodzenou suéastou
starostlivosti poskytovanej na akutnych geriatrickych a doliecovacich 16Zkach.

e MUDr. Leitmann informovala o zaslani Ziadosti na uvolnenie preskripcie kognitiv pre
odbor geriatria do kategoriza¢nej komisie pre lieky MZ SR.

e Pritomnych informovala o projekte kreovania Standardnych terapeutickych
postupov, do ktorého sa mbézeme zapojit navrhnutim a spracovanim témy, ktora by
bola Specifickd pre geriatriu. Navrhuje aktualizaciu Standard Komplexné geriatrické
vySetrenie. MUDr. Hoozova navrhla na spracovanie aj tému Ortostatickd hypotenzia,
kedZe tento vykon ma geriatria v novom zozname zdravotnickych vykonov.

e MUDr. Hoozova informovala o zdujme spoloc¢nosti Schwabe participovat na
pldnovanom webinari SGerS na jar 2026.

6. Dalsie stretnutie Vyboru SGerS a DR sa uskutoéni online formou 3.9.2025 0 17,30 hod.
MUDr. Mikus sa podakoval pritomnym za ucast a ukondil stretnutie.

Vo Zvolene 13.8.2025 Zapisovala: MUDr.Petrovska
Overovala: MUDr.Leitmann



