Priloha ¢&. 2: Mini-Mental-State-Examination (MMSE) - Folsteinov test kognitivnych funkcii —
VvzZor

Orientacia Maximalny
pocet bodov

Aky je rok a rocné doba, mesiac, denl v tyzdni, ddtum? 5

Kde ste teraz (krajina, oblast’, mesto, ulica, nemocnica) pripadne (¢islo domu, 5

poschodia, alebo izby v nemocnici)?

Za kazdi spravnu odpoved’ ziska pacient po jednom bode.

Pamit’
Vysetrujuci vymenuje 3 predmety pocas troch sekund, napr. (strom, okno, kniha), 3
a vyzve pacienta, aby ich zopakoval.

Za kazdy spravne zopakovany predmet ziska po jednom bode.

Pozornost’ a pocitanie

Odpocitajte sedem cisel od ¢isla 100. Ukonci sa po 5 odpovediach. 5
Kazda spravna odpoved’ po jednom bode.
Kratkodoba pamit’
Vybavte si a pomenujte predtym uvedené predmety. 3
Jazyk
Vysetrujuci ukaze dva predmety, napr.(ceruzka, hodinky), a vyzve pacienta aby ich 2
pomenoval.
Opakujte slova: ale, vSak, predsa. 1
Urobte po sebe tieto ukony: zoberte papier do pravej ruky, prelozte ho napoly a 3
polozte na stol.
Precitajte a urobte tento prikaz ( pacient dostane do ruky listok s vyzvou) ,,Zatvorte 1
obidve 0¢i.*
»NapiSte vetu obsahujicu podmet a prisudok* 1
»Namal’ujte podl’a predlohy tento obrazok* 1
Vyhodnotenie: Bodové skore
t'azka kognitivna porucha 0-10
kognitivna porucha stredného stupiia 11-20
Pahka porucha 21-23
norma 24-30
Obrazok 1

Zdroj: Botikova a kol.(2011)



