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Sprava vyboru Slovenskej geriatrickej spolo¢nosti (d’alej
SGerS) prezentovana na Zhromazdeni ¢lenov dia 02.10.2026
v Ziline.

- 0Od 2.Kongresu Slovenskej geriatrickej spolo¢nosti, ktory sa konal 10.-11.10.2025
v Ziline, kedy zasadali aj vybor a dozorna rada SGers, zasadali vybor a dozorn4 rada

do 3.Kongresu SGerS celkovo 7 krat.

- Dna 09.10.2025 sa uskuto¢nilo 19. zasadanie vyboru SGerS a dozornej rady SGerS
prezenénou formou. MUDr. Molnarové informovala, Ze pripravy na 2.kongres SGerS
prebehli bez vécsich komplikacii. Finanénd podpora farmaceutickych firiem pokryla
naklady na kongres. Na zaklade zistenia, Ze firma 44 enterprise si prenajala nad ramec
zaviznej prihla8ky  miestnost’ v priestoroch konania kongresu bola oslovena
zodpovedna osoba. Po vyzve dozornej rady SGerS tto rezervaciu zrusila. MUDr.
Mikus navrhol v budiicnosti spolupracovat’ pri organizécii kongresu s profesionalnou
firmou. Po vyhodnoteni 2.kongresu SGerS sa rozhodne o tejto téme. MUDr. Leitmann
referovala, Ze sme vyboru psychiatrickej a neurologickej spolo¢nosti poslali oficidlnu
ziadost’ o podporu naSej ziadosti na rozsirenie preskripcie kognitiv pre odbor geriatria.
TaktieZ zreferovala o zainajiicej spolupraci so sekciou geriatrickej onkoldgie

Slovenskej onkologickej spolo¢nosti.

- Dna 04.11.2025 sa uskuto¢nilo 20. mimoriadne zasadanie vyboru SGerS a dozornej
rady SGerS online formou. MUDr. Mikus informoval o stretnuti odbornej pracovnej
skupiny Akutna geriatricka starostlivost’ s predstavitelkou MZ SR MUDir. Kréalikovou,
ktoré¢ sa konalo 3.11.2025, na ktorom bola rieSend poziadavka SGerS na vznik
samostatného medicinskeho programu Akutna geriatrickd starostlivost’ v procese
reformy OSN, priCom tato starostlivost bola v reforme OSN doteraz definovana
medicinskou sluzbou akutna geriatrickd starostlivost’ (MS 25-05). MUDr. Krélikova
navrhla samostatny medicinsky program Akutna geriatrické starostlivost’ s prislu§nymi
charakteristikami alebo =zotrvanie v sG¢asnom nastaveni — akudtna geriatricka

starostlivost’ v programe Internej mediciny (program 25). Clenovia Vyboru SGerS
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jednohlasne sthlasili s vytvorenim samostatného medicinskeho programu. Po diskusii
bol navrh pre Kategorizaéni komisiu MZ SR nasledovny: vytvorenie samostatného
medicinskeho programu Akutna geriatrickd starostlivost’ a medicinsku sluZbu v tomto
programe definovat’ markerom Barthelovej funkénym testom a testom stuptia
krehkosti pacienta CFS. Navrh bol jednohlasne prijaty a bol predlozeny predsedom
OPS pre akutnu geriatricku starostlivost MUDr. Mikusom Kategorizaénej komisii MZ
SR.

- Dnia 19.11.2025 sa uskuto¢nil webinar SGerS v spolupraci s Lekar a.s..

- Driia 26.11.2025 sa uskutoc¢nilo 21. zasadanie vyboru SGerS a dozornej rady SGerS
online formou. MUDr. Hoozova pripravila hodnotenie priebehu 2. kongresu SGerS:
Ucastnikov bolo vritane reprezentantov 170 (10.10.2025) a 133 (11.10.2025).
Podujatie malo celkovo 9 blokov, workshop a 11 predna$ok bolo podporenych
partnerskymi spolo¢nostami. V bloku ¢&. 2 sa prezentovali zastupcovia MZSR, ZP
Dévera a ZP Union. Celkovy pocet udelenych kreditov za pasivnu ucast’ bol 5 a 7
kreditov. Priebeh podujatia bol bez komplikacii, odborna urovei prezentdcii bola na
vysokej urovni. Potvrdenie o ucasti vydané na Ziadost’ 27x elektronicky po kongrese.
Naéklady boli vynaloZené na hotelové sluZby (hotel Holiday Inn Zilina): konferendna
miestnost’, obCerstvenie 4x formou Coffee break + ndpoje pri registracii, ubytovanie a
parkovanie pre pozvanych hosti, tepld strava pre pozvanych hosti, vybor a dozornt
radu. Hotelové sluZby boli zabezpeéené na dohodnutej irovni s nedostatkom v kvalite
a spol'ahlivosti techniky (pocitag, prenosové kéble) pri prezentaciach prednasok, ¢im
bola naruSend plynulost’ programu. Na tuto skutoénost’ bola zodpovedna pracovnicka
hotela p. Linde upozornend a prisl'abila ndpravu. Vybor zaujal stanovisko, Ze MUDr.
Molnarova nasledne komunikovala tento problém s hotelom, alternativou by bolo
zakupenie pocitatového vybavenia do majetku SGerS. Hodnotenie prvého webindru
SGerS v spolupraci s Lekér a.s. prezentovali MUDr. Molndrova a MUDr. Leitmann.

Pripojilo sa cca 1200 ucastnikov, preto je zaujem pokragovat’ v pravidelnych (4 1 rok)
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online vzdeldvacich aktivitich v spolupraci s Lekdr a.s. MUDr. Molnarova
informovala o priprave webinara planovaného na 25.3.2026 tematicky zameraného na
Specifika farmakoterapie v starSom veku s predbeZznym zaujmom parterov o podporu.
Vybor prerokoval navrh pontknut’ &lenom SGerS predplatné odborného &asopisu
Ceska geriatrie a gerontologie na rok 2026 ako benefit k &lenstvu v SGerS. Navrh bol
jednohlasne prijaty. Diskutovalo sa 0 Odbornom usmerneni Ministerstva zdravotnictva
SR tykajucom sa vykonavania ambulantnych vySetreni u dospelych pri planovanych
zdravotnych vykonoch vyZadujicich anestéziologicku starostlivost (Vestnik MZ SR
2025, ¢ast’ 24). MUDr. Leitmann informovala, Ze sa opakovane obratila na Odbor
sekcie zdravia MZSR so Ziadostou o oficidlny vyklad k danému usmerneniu,
vzhladom k tomu, Ze jednotlivé odborné spolocnosti zastreSujucich vSeobecnych
lekdrov si usmernenie vysvetPuji rdzne a vykonatelnost’ v praxi je chaoticka.
Posledna informécia bola, Ze vyklad sa pripravuje a pldnuje sa dat’ do legislativneho
procesu. Vybor poveril prezidenta SGerS, aby poziadal Odbor Sekcie zdravia MZ SR
0 prizvanie k tomuto procesu, o nasledne aj vykonal. Vybor sa zaoberal Vyhlaskou
MZ SR z 11.9.2025 o minimalnych poZiadavkich na persondlne zabezpedenie a
materidlno-technické vybavenie vybranych ambulancii, na zaklade ktorého je potrebné
vypracovat’ Ziadost' o uznvanie novych vykonov pre geriatrické ambulancie zo strany
7P - TK Holter a dynamometer. Ziadost vypracuje a predloZi vyboru na schvalenie
MUDr. Hoozova v spolupraci s ostatnymi ¢lenkami OPS SGeRS pre ambulantn
starostlivost. MUDr. Hoozova informovala o nazvoch navrhovanych ¢&lankoch do
Casopisu VSeobecny lekar za geriatrick sekciu na rok 2026. MUDr. Hoozové navrhla
oslovit’ ¢lenov Slovenskej gerontologickej a geriatrickej spolognosti (SGGS) -
kolektivny &len Slovenskej lekérskej spolognosti (kéd 16) a pontknut im &lenstvo v
Slovenskej geriatrickej spolo¢nosti. Ako doévod uviedla, Ze SGGS je nefunkén4 a
geriatri, ktori su stéle jej &lenmi by benefitovali z aktivit SGerS a naopak, SGerS by
roz$irila svoju ¢&lensku zdkladiiu o aktivnych geriatrov, o by viedlo k zlep$eniu
vzajomnej spoluprace v odbore geriatria, ktory by vzhladom na poéet jej odbornikov
profitoval z toho, ak by boli zdruZeni v jednej odbornej spoloénosti. Dal$im faktorom

su skusenosti z organizécie odbornych podujati SGerS, kedy vznikajti zbyto&né
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kolizne (aZ konfliktné) situacie s niektorymi ¢lenmi SGGS, ktori predpokladaju, ze su
¢lenmi SGerS a doZaduju sa vyhod suvisiacich s ¢lenstvom. Vybor na navrh
prezidenta SGerS poveril MUDr. Hoozovu podniknit’ kroky smerom k realizécii tohto
navrhu v spolupréci so Slovenskou lekarskou spolo€nost'ou, ktord zastreSuje obe

odborné spolo¢nosti.
- 0d01.07.2027 je v ramci OSN aktivny program Akttna geriatria.

- Diia 14.01.2026 sa uskutocnilo 22. zasadanie vyboru SGerS a dozornej rady SGerS
online formou. V tvode stretnutia jednotlivi ¢lenovia vyboru a dozornej rady kratko
informovali o planovanych ulohéch na rok 2026: Postavenie geriatrickych pracovisk
v systéme OSN. MUDr.Leitmann informovala — ako priamo zucastnena — o priebehu
pilotného programu MZ SR ZZV tucelom tvorby nového ZZV pre pracu v geriatrickej
ambulancie. MUDr.Mikus informoval o $pecializa¢nii skuske zodboru geriatria.
O zmene vedenia na poste zodpovedného za vyuc¢bu na LFUK v Bratislave. Stal sa
nim Doc.MUDr.Dtibrava M., ktory nahradil prof MUDr.Kréméryho S. Dalej referoval
o povinnosti skuSobnych komisii prizyvat’ aj zastupcu z inej kliniky geriatrie v ramei
SR. Dal§i webinar na geriatrickd tému bol planovany (a aj uskutoEneny) online
25.3.2026, jeho garantom bol MUDr.Mikus. MUDr.Molnarova potvrdila, Ze na
priprave webinara sa opét spolupracovalo so spolo¢nostou Lekar a.s. Pritomni
lenovia VaDR SGerS sa zhodli na nézve ,Specifické farmakologické aspekty
u multimorbidnych seniorov*. Prebiehali pripravy na d’alsi kongres SGerS v oktdbri
2026, MUDr.Molnarova potvrdila predbezny zaujem niekolkych farmaceutickych
firiem o participaciu pri zabezpeCovani kongresu. Tematické zameranie-a predbezna
Struktura kongresu bola diskutovana na nasledujicom stretnuti Vyboru a DR SGersS.
MUDr.Mikus informoval o planovanych zahraniénych podujatiach s ucastou
zastupcov SGerS — jesett 2026 MUDr.Mikus ako slovensky delegat na kongrese
EUGMS (16.-18.9.2026 v Lille, vo Francuzsku). Prestavitelia SGerS sa zucastnia
najbliz§om Kongrese Ceskej geriatrickej a gerontologickej spolo¢nosti , kotry sa bude

konat’ (22.- 23.9.2026, v Prahe). MUDr.Hoozova informovala pritomnych o finalizacii
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tvorby Standardnych diagnostickych a terapeuticky postupov na témy: Komplexné
geriatrické vySetrenie — v spolupraci s pracovnymi skupinami, ¢aké sa na definitivny
ambulatny ZZV v odbore geriatria a nacenenie vykonov. Predoperané vySetrenie —
¢aka sa na kompletizaciu nového metodického usmernenia. Ortostatickd hypotenzia —
vypracovavaji MUDr.Mikus a MUDr.Rajnohova. MUDr.Leitmann informovala
o finalizacii znenia Koncepcie geriatrickej starostlivosti s predstavitelmi MZ SR.
Problematicky je vypocet poétu akutnych geriatrickych 16Zok. Podl'a dohovoru
o spolupraci uverejni Casopis VSeobecny lekdr prvii sériu Eldnkov s geriatrickou
tematikou. MUDr.Hoozovéa informovala pritomnych, Ze vykony (5715, 5716) TK
Holter vySetrenia, vykonavany na geriatrickych ambulanciach budu akceptovat’ vietky
zdravotné poistovne v SR. Vykonavanie a thrada d’alSich novych vykonov- pouzitie
dynamometra, hodnotenie frailty a sarkopénie je v procese vyhodnocovania.
V d’alSom bode programu boli ¢lenovia Vyboru a DR SGerS MUDr.Hoozovou
informovani o tom, Ze Clenovia SGerS maji automaticky predplatené odoberanie
Gasopisu Ceskd geriatrie a gerontologie na rok 2026. MUDr.Hoozova krétko
informovala o aktualnom pocte ¢lenov SGerS — ku ditu stretnutia vyboru mala GerS
113 &lenov. Dal$i bod programu sa tykal webovej stranky Slovenska geriatria,
o platbach za sluzby firmy Fit Web spravujuicej stranku informovala MUDr.Hoozova,
predloZila navrh faktiry za registraciu stranky na obdobie do 4.2.2027, za prevadzku
stranky , spravu atpravu stranky, v celkovej sume 250 Eur a prebehlo hlasovanie.

Navrh bol jednohlasne prijaty a platba bola realizovana v nasledujtcich diioch.

- Dnia 12.02.2026 sa uskuto¢nilo 23. zasadanie vyboru SGerS a dozornej rady SGerS
online formou. V nasledujucich diioch bolo planované stretnutie predstavitelov
Vyboru SGerS a Asocidcie nemocnic Slovenska, predovSetkym spolo¢nosti Agel a
Penta za ucelom nadviazania spoluprace starostlivosti o geriatrickych pacientov na
geriatrickych a dolieCovacich oddeleniach /MUDr.Mikus, MUDr.Leitmann/
MUDr.Leitmann informovala pritomnych o evidovanom zlyhani vykazovania

dolieovacej starostlivosti, ktora bola hldsend zo strany lekarov Slovenska geriatricka
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spoloénost’ Organiza¢na zlozka Slovenskej lekarskej spolo¢nosti 2 zdravotnickych
zariadeni, jednd sa o chybu na Grovni MZ SR, ale ako informovali kompetentni
pracovnici ministerstva, vykazovanie uZ nie je mozné spétne opravit. MUDr.Leitmann
a MUDr.Romanova pisomnou formou poZiadali kompetentnych z MZ SR a centrum
pre klasifikaény systém DRG o néapravu. TaktieZ pisomne vyjadrili svoj nesuhlas s
vykazovanim markerov, povazuji ho za zbyto¢nu administrativnu zat'aZ personalnu s
nejasnym efektom na platby za hospitalizaény pripad. Dria 6.3.2026 bolo planované
stretnutie OPS SGerS pre ambulancie na MZ SR za ucelom vyhodnotenia pilotného
programu nového kataldgu ambulantych vykonov. MUDr.Hoozovéd a MUDr.Leitmann
informovali o stale prebiechajicom prijimani novej koncepcie geriatrickej starostlivosti
na MZ SR. MUDr.Mikus bol povereny napisat’ oficialny mail riaditel’ke sekcie zdravia
MZ SR Prof. MUDr.Liptakovej A., v ktorom ju poziada o informéaciu aktudlneho stavu
koncepcie. MUDr.Molnarova informovala o prebiehajucich pripravach na webinar v
marci 2026. SGerS ma mat’ aktivnu ulast na Kongrese ceskej geriatrickej a
gerontologickej spolo¢nosti v septembri 2026, partneri z CR pontkli odprezentovat
blok 4 predna$ok zo SR. MUDr.Mikus informoval o mailovej komunikécii so SLS
ohladom navrhovania udelovania oceneni a pdct, predbezne u ¢lenov SGerS pri
ivotnych jubileach. DalSou témou bolo upresnenie materidlovo- technického
vybavenia geriatrickych oddeleni, dolieCovacich oddeleni ako aj liecebni.
MUDr.Leitmann navrhla povinnost’ pouzivania opiatovych skriniek aj na inych
oddeleniach, na geriatrické oddelenie pridanie dynamometra. V dalSom bode
programu sa rozoberala programova S$truktura a Casovy harmonogram Kongresu
SGerS, 2.-3.10.2026 v Ziline, hlasovalo sa o navrhovanom harmonograme- skorsi
zaGiatok v piatok od 09,30hod., skor§i koniec v sobotu 3.10.2026. Navrh bol
jednohlasne prijaty. Hlavnou témou kongresu sa ur¢il multimorbidny pacient v
sudasnej medicine. Dalsie hlasovanie sa tykalo platieb farmaceutickych firiem, ktoré
maju zdujem o prezentaciu prednasky - navrh na platbu 1500 Eur za prednasku v

trvani 20 mintt + diskusia. Navrh bol jednohlasne prijaty.
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- Zastupca SGerS MUDrMikus  predndSal na Diioch praktickej obezitologie
a metabolického syndromu (24.-25.4.2026 v PreSove) a v bloku SGerS a SHS na
Kongrese Slovenskej hypertenziologickej spolo¢nosti (12.-14.3.2026 v Bratislave).

- Dria 25.03.2026 sa uskuto¢nil webinar SGerS v spolupréci s Lekar a.s..

- Dna 09.04.2026 sa uskuto¢nilo 24. zasadanie vyboru SGerS a dozornej rady SGerS
online formou. 25.3.2026 sa uskuto¢nil webinar organizovany SGerS v spolupraci s Lekar
a.s. s nazvom Specifické farmakologické aspekty u multimorbidnych seniorov. MUDr.
Molnarova referovala ucast 2800 online ucastnikov. Vybor sa zhodol, Ze tento spdsob
vzdelavacej aktivity je iispe$ny. Dalsi webindr je planovany na jar 2027, predbezne sa uvazuje
o kardiologickej tematike /arytmologia a jej Specifikd u seniorov/ a téma prognostikacie a
pripravy seniora pre onkologickou lie€bou. MUDr. Hoozova informovala zmenach na
webovej stranke www.slovenskageriatria.sk (iprava v rubrike Archiv podujati a Iné odborné
podujatia na aktudlny rok, priebezné aktualizacie v rubrike UZito€né pre prax). MUDr.
Leitmann a MUDr. Hoozova informovali pokradovani pilotného projektu pri uplatiiovani
nového Zoznamu zdravotnickych vykonov v odbore geriatria /https://health.gov.sk/?ZZV/ v
doteraz zaradenych geriatrickych ambulanciach. Od 1.7.2026 sa by sa mal projekt rozsirit’ o
d’alsie ambulancie, ktoré prejavia zdujem a splnia podmienky. Odborna pracovna skupina
SGerS pre ambulantna starostlivost’ (OPS SGerS pre AS) sa 6.3.2026 zGcastnila rokovania s
predstavitelmi vSetkych ZP na pdde MZSR, kde sa dohodol zoznam vykonov pre odbor
geriatria. Zo strany ZP boli akceptované navrhy pripravené OPS SGerS. DéleZitou zmenou je
moznost’ realizovat’ geriatrické vykony kdekol'vek /$pecifikacia miesta vykone: N/, nie len v
priestoroch $pecializovanej ambulancie. Bodové ohodnotenie vykonov a s tym stvisiaca vyska
tihrady za vykon nebola predmetom rokovania, ked’ze o tom nebolo v tejto faze procesu
rozhodnuté. Plo$né pouzivanie nového ZZV s novym kédovanim vykonov sa predpoklada od
1.1.2027. MUDr. Hoozova referovala, e pripravila aktualiziciu SPTDP Komplexné
geriatrické vySetrenie a ¢aka na definitivnu verziu ZZV pre geriatriu schvaleni MZSR, ktort
zapracuje do $tandardu. Upravena verzia SPTDP KGV bude po kompletizacii OPS SGerS pre
AS predloZena na najbliz§om vybore na schvéalenie, nasledne bude predloZzen4d na MZ. MUDr.

Mikus a MUDr. Leitmann informovali pritomnych o procese pripomienkovania programu
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Akutna geriatria v OSN — oficidlne odmietnutie ndmietok zo strany Asocidcie
sukromnych nemocnic Slovenska zo strany pracovnej skupiny v programe Interna
medicina. MUDr. Leitmann informovala, Ze zatial' nedostala odpoved’ na list, ktory s
MUDr. Romanovou adresovali na sekretaridt ministra zdravotnictva SR ohladom
DRG kodovania v dolieovacie starostlivosti. Na zédklade prispevkového poriadku zo
SLS sa prispevok v SGerS zvySuje na 15 Eur ro¢ne z pdvodnych 10 eur, ked’Ze suma
15 eur je minimalna pre clenské v odbornych spoloc¢nostiach podla nového
Prispevkového poriadku SLS. Prezident SGerS MUDr. Mikus navrhol ocenit’ na
najblizSom Kongrese SGerS MUDr. Hoozovi a MUDr. Leitmann pri prileZitosti ich
zivotného jubilea za ich pracu pre formovanie SGerS bronzovou medailou SLS
Propter Merita. Navrh bol jednoznacne prijaty. MUDr. Hoozovd a MUDr. Mikus
informovali o mozZnosti bezplatne informovat Citatel'ov Zdravotnickych novin o
¢innosti odbornych spolo¢nosti. V minulosti bol publikovany v tomto ¢asopise
rozhovor s MUDr. Mikusom, Hoozovou a Leitmann. MUDr. Molnarova a MUDr.
Hoozova informovali pritomnych o pripravach 3. Kongresu SGerS, ktory sa uskuto¢ni
v Ziline 2.-3.10.2026. MUDr. Molnarov4 informovala o moZnosti spoluprace Lekar
a.s. pri promovani podujatia formou informativneho emailu pre lekarov v databaze
Lekar a.s. SGerS preferuje odbornosti vnitorné a vSeobecné lekarstvo. Vzhl'adom na
pocet oslovenych lekdrov s tymi Specializéciami by sa jednalo o sumu cca 1500 Eur. O
navrhu sa hlasovalo. Pritomni s moznost'ou hlasovania. N4vrh bol jednohlasne prijaty.
Overenie efektu mailingu sa bude realizovat formou dotaznika pre tuastnikov
kongresu. Vzhladom na relativne nizku cenu ucéastnickeho poplatku na
predchadzajicich podujatiach SGerS a zvySenie nakladov na realiziciu kongresu v
tomto roku s ohfadom na vSeobecny ekonomicky stav sa hlasovalo o navrhoch: Clen
SGerS pasivna ucast’: 1 deti 25 Eur, 2 dni 50 Eur Nec¢len SGerS pasivna ucast’: 1 dent
35 Eur, 2 dni 70 Eur Reprezentant firmy bez participacie na kongrese: 1 deni 60 Eur, 2
dni 120 Eur. Po registracii po 21.9.2026 by automaticky poplatky stipli na
dvojnasobok. Navrh bol prijaty jednohlasne. MUDr. Mikus a MUDr. Hoozova
informovali o stretnuti s MUDr. Havelkovou, riaditel’kou tseku zdravotného poistenia

AGEL Slovensko, ktorého cielom bolo obozndmit’ predstavitel'ov skupiny Agel s
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aktivitami SGerS. Pani riaditelka prisFibila spolupracu v ramci platnej legislativy.
MUDr. Leitmann kratko informovala o jej snahdch z pozicie HO spolu s
predstavitelmi Slovenskej neurologickej a psychiatrickej spolo¢nosti podiel'at’ sa na
kreovani Narodného akéného planu pre Alzheimerovu chorobu a iné demencie na

Slovensku

- Diia 09.06.2026 sa uskutoénilo 25. zasadanie vyboru SGerS a dozornej rady SGerS
online formou. Navrhnuté boli na zmeny vo Vestniku MZSR zo diia 1.2.2026 v casti
Odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky o vykonavani
ambulantnych vySetreni u dospelych pred planovanymi zdravotnymi vykonmi s
potrebou anestéziologickej starostlivosti. Jednalo sa aj o stave navrhu udelit’ ocenenie
bronzova medaila SLS Propter Merita MUDr. Hoozovej a MUDr. Leitmann za pracu
na formovani SGerS arozvoj geriatrie pri prileZitosti ich Zivotného jubilea podla
uznesenia vyboru SGerS zo dfia 9.4.2026 a zlatej medaily SLS Propter Merita Prof.
Stefanovi ~ Krajéikovi. Prejedndvala sa aj ponuka ceny PR firmy
www.prmanagement.sk na LED obrazovku (prednésky / reklama pocCas prestavok),
mikrofény, poditaé + osvetlenie + technici cez PR firmu 2500 eur bez dph + strava a

ubytovanie pre technikov.

- Dna 19.08.2026 sa uskuto¢nilo 26. zasadanie vyboru SGerS a dozornej rady SGerS
online formou. Pilot 1 ZZV — MUDr. Leitmann informovala o skuto¢nosti, Ze stale
nie je znama jednotkova cena bodu aj o krokoch MUDr. Hucekovej, ktord ako
koordinatorka za SGerS informovala MZ SR o naSom nesuhlase s ohodnotenim
niektorych zdravotnych vykonov (zatial bez odozvy). MUDr. Leitmann a MUDr.
Hoozova sa budii informovat’ na MZ SR ohladom podrobnosti, finalizacia pilotného
programu nového kataldgu je ohldsend ku koncu septembra 2026. Od 1.10.2026 sa
planuje dobrovolnd ostrd prevadzka Pilot 1 nového ZZV. Standardy (KGV,
Predoperaéné vySetrenie) - aktualizovana verzia Standardu komplexné geriatrické
vySetrenie (& SP 0193) bola odovzdani MZSR na pripomienkovanie. Priprava

Standardu Ortostaticka hypotenzia a Predopera&né vysetrenie u star$ich pacientov sa
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nateraz odloZila — v procese je priprava odporuceni odbornych spolo¢nosti a MZRS,
ktoré budu nésledne zapracované do Standardov. Nova verzia Koncepcia zdravotnej
starostlivosti v odbore geriatria je v pripomienkovom konani na MZSR. Program
akutnej geriatrie a dolieovacie starostlivosti v OSN — MUDr. Leitmann informovala
o ziadosti predstavitelov ASN, aby bola dolieCovacia starostlivost povinna len
v nemocniciach L. a I. typu, na ¢o zastupkyne SGerS v prislusnej OPS MZSR (MUDir.
Leitmann, MUDr. Romanovd aMUDr. Sulekovd) namietali na zasadnuti diia
10.8.2026 a pozadovali ponechat’ medicinsky program dolieCovace] starostlivosti
(program 46) vo vSetkych typoch nemocnic. Argumentovali situaciou v Bratislave
a inych krajskych mestach, kde su len nemocnice vyssieho typu a tymto nariadenim by
bola ohrozené dostupnost’ tejto starostlivosti pre pacientov. St planované d’alSie online
stretnutia OPS pre dolieCovaciu starostlivost’ v gescii MZSR. Navrh SGerS na zmeny
vo Vestniku MZSR zo diia 1.2.2026 v ¢asti Odborné usmernenie Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky o vykondvani ambulantnych vySetreni u dospelych
pred planovanym zdravotnymi vykonmi s potrebou anestéziologickej starostlivosti
boli zaslané na MZSR 15.06.2026 a ¢akédme na vyjadrenie MZ SR. MUDr. Leitmann
referovala o kreovani Odbornej pracovnej skupiny pre pripravu Narodného programu
pre Alzheimerovu chorobu a pribuzné demencie na Slovensku, pod zastitou sekcie
zdravia MZ SR. Casopis pre novych &lenov SGerS — MUDr. Hoozové navrhla, aby ti
¢lenovia, ktori vstupili do SGerS v priebehu roku 2026, ziskali celoroéné predplatné
tasopisu Ceskd geriatrie a gerontologie, kedze uhradili &lenské poplatky za cely rok.
Hlasovanie: Pritomni s moznost'ou hlasovania: 4, Za: 4, Proti: 0, Zdrzal sa: 0 Navrh
bol jednohlasne prijaty. Aktudlne ma SGerS 115 €lenov, v tomto roku pribudlo 5
novych ¢lenov, nikto nepoziadal o ukonéenie ¢lenstva. Organizacia 3. Kongresu
SGerS: MUDr. Molndrova a MUDr. Hoozova informovali o pripravach 3. Kongresu
SGerS. MUDr. Leitmann informovala ozmenach vo fungovani niektorych
geriatrickych pracovisk na vychodnom Slovensku, o ktorej ju informoval krajska
odbornicka MUDr. Mrazkova — konkrétne o presune 16zok Oddelenia dlhodobo

chorych a Geriatrického oddelenia nemocnice Svet Zdravia Michalovciach do
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nemocnice v TrebiSove. V roku 2027 st opédt’ planované 2 vzdeldvacie podujatia
organizované SGerS: webinar a kongres. V tejto stvislosti MUDr. Hoozovéa otvorila
diskusiu o organizovani kongresu SGerS profesionalnou agenturou (PCO) ako reakciu
na podnet MUDr. Leitmann na zmenu miesta konania kongresu v nasledujucich
rokoch, idedlne od r. 2027. PCO by zastreSila kompletnt pripravu kongresu a prip. aj
webindru. Néavrh bol jednohlasne prijaty. MUDr. Hoozovd a MUDr. Mikus boli
povereni oslovit konkrétne PCO (Amedi, Kami, Farmiprofi) a vyZiadat
orienta¢nu kalkuldciu / cenovi ponuku, ktorymi sa bude vybor a dozorna rada SGerS
zaoberat’ na nasledujucom stretnuti. Oslovené boli aj d’al§ie spolo¢nosti veneuuce

organizovaniu medicinskych odbornych podujati.

- Vdioch 15.09.2025 az 19.09.2026 sa MUDr. Peter Mikus zuacastnil kongresu
EUGMS v Lille, zaroveri sa zu€astnil ako delegat za Slovensku republiku na valnom

zhromaZdeni EUGMS a na jesennom zasadnuti UEMS.
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Zilina 02.10.2026 MUDr. Peter Mikus, PhD
prezident
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